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ACTIVIDADES DEL ARENERO Y LA PRADERA

SEGUNDO CICLO INFANTIL: En la pradera y el arenero 1. Limpiar y cuidar el arenero ................ 2
TERCER CICLO PRIMARIA: En la pradera y el arenero 2. Segar la pradera natural ....................... 6
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Tarea de mantenimiento: En la pradera y el arenero 1. Limpiar y cuidar el arenero
Titulo de la actividad: ¢ Qué nos ha escondido el viento?

Etapa educativa a la que va dirigida la actividad: 22 ciclo de Infantil

Areas/materias de conocimiento: Descubrimiento y exploracién del entorno y comunicacién y
representacion de la realidad.

Objetivos:

- Concienciar a los nifios sobre la
importancia de limpiar y cuidar el
arenero.

Materiales utilizados: Diferentes elementos
naturales del entorno (piedras, palos, hojas,
pifias, semillas...), cubos, palas, diferentes
formas para la arena, formas de letras para la
arena..., una lona grande.

Zonas o espacios que necesitas: Zona del
arenero.

Temporalidad: Se hara cuando el tiempo esté
soleado para que podamos limpiar la arena 'y
secarla al sol.

Descripcidn basica de la actividad:

Antes de iniciar la actividad, nos aseguraremos de que el arenero se encuentra libre de
deposiciones de animales.

Esconderemos diferentes elementos naturales de nuestro entorno en el arenero, (piedras, palos,
hojas, semillas grandes, pinas...) al menos uno por nino. Les contaremos una pequena historia
sobre como un fuerte viento ha arrastrado un montdén de cosas a nuestro arenero y se han
guedado tapadas por la arena. Entre todos vamos a mantenerlo limpio y les pediremos que cada
uno encuentre una de estas cosas. (Esto lo haremos de forma ordenada y en grupos pequefios
para ir dando la oportunidad a todos los nifios de encontrar algo, previamente se les indicara que
cuando encuentren un objeto dejen escondido el resto para sus compafieros).

Una vez hemos cogido todos los objetos, pedimos a los nifios que busquen al resto de compaiieros
gue tienen el mismo que ellos (palos, hojas...) y asi se dividirdn en grupos mas pequeiios. Cada
nifio debe examinar bien su objeto utilizando los sentidos de la vista, del tacto y del olfato durante
un tiempo, luego se pondran todos en un montdn sin que ellos nos vean y tendran que identificar
el suyo. Si esta actividad les resulta muy sencilla, podemos introducir otros objetos iguales o bien,
hacerlo en gran grupo, intercambiarnos los objetos, utilizar sélo el sentido del tacto o de la vista...

Puesto que con esta actividad pretendemos limpiar el arenero, lo haremos con los ninos dandoles
asi la responsabilidad de mantenerlo limpio y cuidado. Tal y como indica en la ficha “limpiary
cuidar el arenero”, extenderemos una lona de plastico al lado para poder vaciar la arena con la
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ayuda de palas, cubos, diferentes formas para la arena... Si contamos con formas de letras, cada
nifio puede coger su inicial para llenarla y luego ir vacidndola encima de la lona, pueden construir
castillos sobre la lona...

Adaptacion curricular
Area de descubrimiento y exploracién del entorno
Contenidos:

BLOQUE A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracidn creativa de objetos, materiales y espacios. Incluye contenidos
relativos a las cualidades y relaciones entre los objetos y materiales y las herramientas y nociones espacio-temporales
gue permitan interpretar el entorno.

BLOQUE C. Indagacidn en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracidn y respeto. Se incluyen en este bloque las
caracteristicas y el comportamiento de los seres vivos y elementos naturales asi como la importancia del patrimonio
natural y cultural, y el desarrollo de actitudes de cuidado y respeto, creando entornos sostenibles.

Competencias especificas:

Competencia 1. Identificar las caracteristicas y funciones de materiales, objetos y colecciones y establecer relaciones
entre ellos, mediante la exploracion, la manipulacidn sensorial y el manejo de herramientas sencillas y el desarrollo de
destrezas logico-matematicas para descubrir y crear una idea cada vez mas compleja del mundo

Esta competencia especifica se concreta a partir de las siguientes competencias clave: CCL, STEM, CPSAA, CC, CCEC.

Criterios de evaluacion:

1.1. Establecer distintas relaciones entre los objetos identificando y nombrando sus cualidades o atributos y funciones
mostrando curiosidad e interés.

Competencia 3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando interés por los habitos que inciden
sobre ella, para apreciar la importancia del uso sostenible, el cuidado y la conservacién del entorno en la vida de las
personas.

Esta competencia especifica se concreta a partir de las siguientes competencias clave: CCL, CP, STEM, CPSAA, CC, CCEC.

Criterios de evaluacion:

3.1 Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccidn hacia el medio natural y los animales, identificando el
impacto positivo o negativo que algunas acciones humanas ejercen sobre ellos.

Area de comunicacion y representacion de la realidad:
Contenidos:
A. Intencion e interaccion comunicativas.

- El lenguaje oral u otros sistemas de comunicacién como medio de relacidn con los demas y de regulacion de la propia
conducta. Espacios de interaccidn comunicativa y vinculos afectivos para todo el alumnado

Competencias especificas:

1.Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a través de la exploracion y el uso de su repertorio
comunicativo, para expresar sus necesidades e intenciones y responder a las exigencias del entorno.
Esta competencia especifica se concreta a partir de las siguientes competencias clave: CCL, STEM, CD, CPSAA, CC, CE.

Criterios de evaluacion:
1.1. Participar y escuchar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias individuales en situaciones

comunicativas de progresiva complejidad, aplicando las normas de la comunicacién social con actitud cooperativa con
ayuda puntual del adulto, en funcidn de su desarrollo individual
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Castilla y Leon

ACTIVIDAD EL ARENERO Y LA PRADERA

a ¢Qué nos ha escondido el viento? TAREA MANTENIMIENTO Limpiar y cuidar el arenero

CURSO SEGUNDO CICLO INFANTIL

AREA Descubrimiento y exploracién del entorno y comunicacion y representacion de la realidad.

CONTENIDOS BLOQUE A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracidn creativa de objetos, materiales y espacios. Incluye contenidos relativos a las cualidades y relaciones entre los objetos y

materiales y las herramientas y nociones espacio-temporales que permitan interpretar el entorno

CRITERIO DE EVALUACION

1.1.Bstablecer distintas relaciones entre los objetos identificando y nombrando sus cualidades o atributos y funciones mostrando curiosidad e interés.

CRITERIOS DE LOGRO

INDICADOR DE LOGRO

Son capaces de identificar y agrupar correctamente objetos naturales similares (como piedras,
palos, hojas, semillas grandes, pifias) después de encontrarlos en el arenero y juntarse con los
compafieros que tienen elementos semejantes.

Demuestra la habilidad de usar sus sentidos (vista, tacto, olfato) para explorar y reconocer los diferentes erio espe 0
objetos naturales e identificar su propio objeto después de que todos se hayan mezclado a escondidas.

ACTIVIDAD EL ARENERO Y LA , . . . . .
PRADERA 1 ¢Qué nos ha escondido el viento? TAREA MANTENIMIENTO: Limpiar y cuidar el arenero
CURSO SEGUNDO CICLO INFANTIL
AREA Descubrimiento y exploracion del entorno y comunicacion y representacion de la realidad.
BLOQUE C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracion y respeto. Se incluyen en este bloque las caracteristicas y el comportamiento de
CONTENIDOS los seres vivos y elementos naturales asi como la importancia del patrimonio natural y cultural, y el desarrollo de actitudes de cuidado y respeto,

creando entornos sostenibles.

CRITERIO DE EVALUACION

3.1 Mostrar una actitud de respeto, cuidado y proteccion hacia el medio natural y los animales, identificando el impacto positivo o negativo que
algunas acciones humanas ejercen sobre ellos.

CRITERIOS DE LOGRO

1. Participacion activa y responsable en la limpieza y cuidado del entorno

INDICADOR DE LOGRO

Participa activa y responsablemente en la limpieza del arenero, utilizando herramientas sencillas como palas y cubos. Nos fijaremos en su colaboracién en el proceso, su
capacidad para seguir instrucciones y su entendimiento de la importancia de mantener limpio y cuidado su entorno de juego.

Valoracion final del
criterio especifico
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ACTIVIDAD EL ARENEROYLAPRADERAL  |iQué nos ha escondido el viento? TAREA MANTENIMIENTO Limpiar y cuidar el arenero
CURSO SEGUNDO CICLO INFANTIL
AREA Descubrimiento y exploracién del entorno y comunicacién y representacién de la realidad.

A. Intencion e interaccion comunicativas.
CONTENIDOS - El lenguaje oral u otros sistemas de comunicacion como medio de relacion con los demds y de regulacién de la propia conducta. Espacios de interaccion comunicativa y vinculos
afectivos para todo el alumnado

1.1. Participar y escuchar de manera activa, espontdnea y respetuosa con las diferencias individuales en situaciones comunicativas de progresiva complejidad, aplicando las normas de

CRITERIO DE EVALUACION
la comunicacion social con actitud cooperativa con ayuda puntual del adulto, en funcion de su desarrollo individual

CRITERIOS DE LOGRO eraccié 0 acion efectiva omprensioén de one bicacionien ellespacio

Manifiesta interés y habilidad para interactuar con sus compaferos y el entorno. Esto se - , - L alora
. . ) Muestra habilidad para entender como se usan las palas y cubos durante la actividad de limpieza del
evidencia al buscar y encontrar objetos en el arenero, al preguntar y responder a sus

comparieros para agruparse segun los objetos encontrados, y al expresar sus observaciones
sobre los objetos utilizando los sentidos de la vista, tacto y olfato.

arenero y comprende las instrucciones basicas como trasladar la arena a la lona de plastico o crear
estructuras sencillas y tiene capacidad para organizar el espacio de manera efectiva y creativa.

INDICADOR DE LOGRO
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Tarea de mantenimiento: En la pradera y el arenero 2. Segar la pradera natural
Titulo de la actividad: “Un trocito de pradera para darnos luz”

Etapa educativa a la que va dirigida la actividad: 32 ciclo de primaria.
Areas/materias de conocimiento: Educacién plastica y visual.
Objetivos:
Materiales utilizados:

Flores de nuestra pradera escolar, otros
elementos naturales, cola escolar
transparente, tarros de cristal con boca
ancha, alcohol, agua, pinceles, cintas
decorativas.

Zonas o espacios que necesitas:

Zona de la pradera y el patio del cole o
el aula.

Temporalidad:

Antes de segar y regar nuestra pradera.
Una sesién para recoger flores y hojas y
ponerlas a secar y otra después de tres
semanas para realizar el barniz casero y
decorar el frasco portavelas.

Descripcidon basica de la actividad:

Cuando el césped de nuestra pradera supere los 8 cm de altura debemos cortarlo para
mantenerlo en buenas condiciones. Al segarlo cortaremos muchas de las flores o hierbas que
crecen en ella, pero antes de que esto suceda, queremos realizar una actividad pldstica con
ellas. Dedicaremos un tiempo para recoger hojas pequeiias y flores que luego pondremos a
secar utilizando papel absorbente de cocina y prensandolas entre libros gruesos, esperaremos
de 2 a 3 semanas para que se sequen. Una alternativa puede ser crear una prensa pequeiia.
Una vez que nuestras flores y hojitas estan secas se pueden utilizar para hacer un herbario o
para desarrollar actividades creativas y artisticas como adornar botes de cristal que podremos
usar como portavelas o hacer marcapdaginas botanicos. Las pegaremos con un barniz casero
trasparente que realizaremos disolviendo cola escolar trasparente con agua y un chorrito de
alcohol.

Para saber como realizar esta actividad podemos ver el siguiente video explicativo y a partir de
ahi utilizar mucha imaginacion. También tenemos el enlace para realizar el barniz casero.

Ideas faciles para decorar con flores y hojas secas.

Decoracidn de frascos: https://www.youtube.com/watch?v=0720228C5z70



https://www.youtube.com/watch?v=oZO228C5z70

'RE s o O ' l‘
NA" renofgrclizacién‘ @ L] = Junta de
PE,? de patios escolares \ e et Castillay Ledén

Barniz casero: https://www.youtube.com/watch?v=Nrd8HDOBmbE

Adaptacion curricular
Contenido

B. Experimentacion, creacidén y comunicacion.— Fases del proceso creativo de propuestas plasticas, visuales y
audiovisuales: planificacidn, experimentacidn, comunicacién y evaluacidn.

- Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en producciones plasticas, visuales y
audiovisuales. Evaluacion y valoracion de ambos. Desarrollo del espiritu critico y empatico.

Competencia especifica

4. Participar activamente del disefio, la elaboracidn y la difusidon de producciones plasticas, visuales y
audiovisuales, individuales o colectivas, poniendo en valor el proceso a desarrollar, asumiendo diferentes
funciones en la consecucion de un resultado final, respetando su propia labor y la de sus compafieros, para
desarrollar la creatividad, la nocion de autoria, el sentido de pertenencia, el compromiso en experiencias
colaborativas y el espiritu emprendedor.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores operativos: CCL1, CCL5, CP3, STEM3, CD2,
CD3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4.

Criterio de evaluacion:

4.2 Participar activamente en el proceso cooperativo de elaboracién de producciones plasticas, visuales y
audiovisuales de forma creativa, respetuosa y comprometida, utilizando algunos elementos de los diferentes
lenguajes y técnicas artisticas, disfrutando tanto del proceso de elaboracién como del resultado final, respetando la
propia labor y la de los compafieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE3, CCEC4)
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ACTIVIDAD EL ARENERO Y LA PRADERA , . .

. ¢Qué nos ha escondido el viento? TAREA MANTENIMIENTO Segar la pradera natural
CURSO 52y 62 PRIMARIA

AREA Educacién visual y Plastica

B. Experimentacidn, creacion y comunicacion.—- Fases del proceso creativo de propuestas pldsticas, visuales y audiovisuales: planificacidn, experimentacion, comunicacion y evaluacion.

CONTENIDOS . . . , . L . L i L . o -
- Actitud activa e interés tanto por el proceso como por el producto final en producciones pldsticas, visuales y audiovisuales. Evaluacion y valoracion de ambos. Desarrollo del espiritu critico y empdtico.

4.2 Participar activamente en el proceso cooperativo de elaboracion de producciones pldsticas, visuales y audiovisuales de forma creativa, respetuosa y comprometida, utilizando algunos elementos de los diferentes
lenguajes y técnicas artisticas, disfrutando tanto del proceso de elaboracion como del resultado final, respetando la propia labor y la de los compafieros. (CCL1, CCL5, STEM3, CPSAA3, CPSAA4, CC2, CE3, CCEC4)

CRITERIO DE EVALUACION

CRITERIOS DE LOGRO 1. Creatividad en la experimentacién: 2. Actitud y compromiso en el proceso creativo: 3. Habilidad para comunicar a través de la creacion artis'

Participa de manera comprometida en la recoleccion de hojas y flores, asi como en

la preparacion de la prensa o en la creacion del barniz casero. Valoracién final del
- . ) ) Colabora de manera respetuosa con sus compaferos, compartiendo ideas Demuestra la capacidad de comunicar a través de sus iteri ifi
INDICADOR DE LOGRO Demuestra habilidades creativas al experimentar con hojas y flores recolectadas de la pradera. P P P Y . . p L. . D GEpEa
recursos. creaciones artisticas utilizando hojas y flores secas.

Muestra entusiasmo tanto en la elaboracién como en la presentacion final de la
obra, valorando su propio trabajo y el de los demas.




