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Demasiado tiempo ignorada en nuestra cultura, la relacion afectiva con la
Naturaleza empieza a ser reconocida como uno de los vinculos decisivos en
las primeras décadas de la vida (también a lo largo de ella). Resulta esencial
para la salud, el bienestar, la resiliencia y el pleno desarrollo de las personas
y las comunidades (...).

Hoy necesitamos mds que nunca reparar ese lazo, construir un presente y un
futuro viable para las generaciones venideras, honrando la herencia de

biodiversidad que recibimos de nuestros ancestros.
(Heike Freire Rodriguez, en Patios vivos para renaturalizar la escuela)
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RESUMEN DE LA VIDA DEL CENTRO

Historia:

El CEIP La Ladera es un colegio relativamente nuevo, que inicié su andadura en
el curso 2006-2007, creado por la Consejeria de Educaciéon para dar respuesta al
aumento de la poblacion infantil en Carbajosa de la Sagrada, localidad proxima a la
capital de Salamanca.

Entorno social:

La mayoria de su poblacion son familias jévenes, con varios hijos en el nicleo
familiar, con un entorno socioeconémico medio. El colegio se inici6 con un par de
unidades de educacién Infantil y fue creciendo lentamente hasta la actualidad. En
este curso 2021-2022 contamos con 14 grupos, integrados por casi 200 alumnos/as.
Es un centro de linea uno, si bien en los Gltimos cursos hemos tenido algunos grupos
desdoblados.

Personal del centro:

El claustro de profesores estd integrado en la actualidad por 18 maestros y
maestras, de los que un 80% son definitivos en el centro; si bien contamos con tres
profesores compartidos y adscritos a otros colegios cercanos. En el centro educativo
también hay dos monitores del programa Madrugadores, una responsable de la
cocina y tres monitoras que atienden a los alumnos que asisten al comedor escolar.

En el centro también contamos con la colaboracion de dos técnicos del
ayuntamiento de la localidad, que llevan a cabo el programa “Ciudad de los Nifios”,
con una programacion especifica para cada curso académico, abordando temas
transversales relacionados con la educacién en diversidad, responsabilidad con el
entorno, respeto y cuidado de la Naturaleza, etc. fundamentalmente con alumnos de
39, 4°, 5° y 6° de primaria, si bien este curso se amplia hasta 2° de primaria.

Planes y proyectos educativos:

Durante los ultimos afios el claustro de profesores selecciona un eje temético
vertebrador de cada curso escolar, en torno al que se articulan y organizan
numerosas actividades complementarias y extraescolares. Asi hemos trabajado,
entre otros temas, la conmemoracion de la Universidad de Salamanca, en su 800
aniversario; el Museo del Prado cumple 200 afios; la diversidad cultural y natural del
planeta Tierra.

Ademas todos los cursos llevamos a cabo el proyecto “Ciudad de los Nifios”, en
el que se colabora activamente, al estar declarada Carbajosa de la Sagrada como
Ciudad Amiga de la Infancia.

Y durante los ultimos cursos se han desarrollado proyectos de alimentacién
saludable fomentando el consumo de leche, fruta y verdura en nuestros escolares.
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DESCRIPCION PROGRAMAS ACTIVOS DE EDUCACION AMBIENTAL

En los ultimos afios hemos llevado a cabo las siguientes actividades y
programas, relacionados con la educacion ambiental y para la sostenibilidad, asi
como la utilizacion educativa periédica del espacio exterior o el entorno cercano:

v' Salidas al entorno préximo del colegio (Prado de la Vega, Jardin Botanico). Cada

curso académico, todos los grupos de Infantil y Primaria han acudido a estos
espacios, dada su cercania al centro, llevando a cabo los tutores y tutoras
diferentes juegos al aire libre y propiciando actividades de aprendizaje
relacionadas con las especies vegetales.

Excursiones por las provincias de Salamanca y Céceres con actividades en
grupo relacionadas con el entorno medioambiental; elaborando los alumnos/as
una guia de campo de la ruta de senderismo realizada. En los ultimos afios
hemos visitado el Parque Natural de las Batuecas-Sierra de Francia (ruta desde
Herguijuela a Cepeda; el Camino de los Prodigios entre Villanueva del Conde y
Miranda del Castafar; la ruta de los Espejos, entre Sequeros y San Martin del
Castafar), o la ruta de Hervas (Caceres) en torno a su castafar y la ribera hacia
el puerto de La Garganta.

Participaciéon en el programa “Vive la Dehesa”, en colaboracién con la Diputaciéon
Provincial de Salamanca. Varios grupos de primaria han disfrutado de un dia en
la finca experimental de Castro-Enriqguez, conociendo los valores
medioambientales de la dehesa charra.

Creacién de sencillos huertos escolares. En colaboracion con el programa de
Ciudad de los Nifios, para 3°, 4°, 5° y 6° de Primaria.

Visita del Centro de Iniciativas Ambientales, en Almenara de Tormes
(Salamanca), desarrollando actividades relacionadas con el ecosistema del rio
Tormes.

Visita a la Granja-escuela “Lorenzo Milani”, donde los alumnos/as de Infantil
participan en numerosos talleres relacionados con el cuidado de los animales o
la obtencion de productos agricolas.

Programa “Hazlo Verde”, organizado en colaboracion con Leroy Merlin,
consistente en educar a los alumnos en el consumo responsable de agua y luz,
asi como en la creacion de sencillos jardines verticales elaborados con material
de reciclaje.

Semana de la Bici. Todos los cursos los profesores de educacion Fisica del
centro organizan actividades en el patio y salidas por la via verde de Carbajosa
hacia Alba de Tormes, fomentando el uso y disfrute de la bicicleta en un entorno
natural.

SELLO AMBIENTAL: No hemos solicitado el sello ambiental “Centro Educativo
Sostenible” conforme a la Orden EYH/1101/2018, de 28de septiembre.
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COMPROMISO DE PARTICIPACION DEL CONSEJO ESCOLAR

13 Junta de
i Castilla y Ledn

Conzejeria de Educacion

CEIP LA LADERA
Actas del Consejo Escolar
Curso 2.021-22

ACTA DE LA SESION 1/2021-2022

ASISTENTES:

Sra. Presidenta:

D09 Isabel Queveds San Méxirmo,

Jefe de Estudios: Dfa. Mar Moroate Santos

Representantes del profesorada;
Do, Concepeion Ocejo Rodriguez
Dfia. Feliciona Gonzdlez Helgado
Do, Marceling Matees Santos
D M® Cruz Arribas Godaoy

Representantes de Pedres/Madres/Tutores:

Do, Patricia Sanchez Mortin (AMPA)
Dita. Yoanna Oliva Ferndndez

Representante del Ayuntamiento;
Do Alba Hernande z Masvidal
Secretario:

D Jesis Garcio Espinesa.

MO ASISTEMTES:

Representantes de Padres/Madres/Tutores:

D, Gema M™ Sanchez Gonzdlez
Dt Muria Hermdndez Morales

Representantes del profesorada;
Do Rogquel Martin Hernandexz

El dia 16 de septiembre de 2021, a los
16:00 horas, con la asistencia que al margen =e
refleja, se retne el Consejo Escolar del CEIP "La
Ladera™ de modo tfelemdtico a través de la
aplicacien Teams.

Esta sesion ordinaria se lleva a cabo con el
siguiente orden del dia:

1.- Lectura y aprebacién, =i proceds, del acta
de la sesién anterior.

Se procede a lao lectura del acta de la
dltima sesion, que se aprueba por unanimidad.

2.- Proyecte de renaturalizacidn y adaptacion
al cambio climdtice de los patios sscolares.

La presidenta informa a los miembros del
consejo de la puesta en marcha para el curso
2021-2022 del programa de adoptacidn al cambio
climdtico en los centros educatives pdblicos de
Castilla y Leon, a través de la Fundacion
Patrimonioc Matural de Castilla y Leon., en
colaboracion con la Consejeria de Fomento y

Medio Ambiente y la Consejeria de Educacion.
Este programa forma parte de la respuesta de la UE a la pandemia de COVID-19 y sus
consecuencios sociales, para preparar una recuperacion verde, digital y resiliente de la
economia (REACT UE), estando financiodo por la Comunidad Economica Europea.

Se presenta el proyecto elaborado por el cloustro del centro. enumerando las
actuaciones del proyecto orientadas a conseguir una transformacion significativa de las
zonas exteriores del colegio, mediante actuaciones de renaturalizacion de los patios

escolares, con la finalidad de favorecer su adaptacien al cambio climdtice, incrementar la
biodiversidad v me jorar la salud v calidad de vida del alumnado. Las actuaciones planteadas
tendrdn un cardcter transformador e integral, v se aprovechardn como espacio para
favorecer el aprendizaje y la formacidn de nuestro alumnado.

Las representantes del secter de madres y padres manifiestan su compromise de
colaboracidn e implicacidn total a un proyecto muy necesario, pues hoy mds que nunca es
importante el acercamiento de nuestros escolares / hijos a la Maturaleza.

La representante del Ayuntamiento manifiesta el apoyo total a este proyects. que
se considera muy interesante y adecuado, orientado a la mejora del centro, pues sin duda
produciria un impacto significative v duradere en el entorne inmediato.
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1% junta de
Castilla y Le6n

Consejoria de Educacion CEIP LA LADERA
Actas del Consajo Escolar
Curso 2.021-22

3.- Solicitudes de ayuda de Comedor escolar (curse 2021-2022).
Se informa que no ha habido ninguna nueva solicitud de ayuda para el comedor
escolar de los alumnos/as de nueva matriculacion, por lo que no procede su revisién.

4 .- Ruegos y preguntas.

La representante del Ayuntamiento informa de la reunién habida en esta semana con
las directoras de los centros educativos de la localidad, donde se ha acordado mantener la
limpieza de los colegios en el horario escolar. La presidenta comenta que el correo
electrénico escrito por el alcalde, en el que se comunicaba dicha decisién, se ha trasladado
a la presidenta del AMPA y asi ha empezado a funcionar esta misma mafiana. Se agradece al
ayuntamiento su colaboracién y buen hacer.

Sin mds temas que tratar, se levanta la sesién a las dieciséis horas treinta y cinco
minutos, del dia arriba indicade, de lo cual doy fe como secretario, con el visto bueno de la
presidenta.

EL SECRETARIO DEL CONSEJO ESCOLAR

Ve g° » e “1 2\
LA PRESIDENTA DEWCONSEJQ ESCOLAR™ .\

: p I G

5 = (M &
Fdo.~ Isabel Que n Méximo ks

o Vinesal de
——c—

COMPROMISO DEL EQUIPO DOCENTE

D2. ISABEL QUEVEDO SAN MAXIMO, directora del Centro educativo, en representaciéon del centro
educativo CEIP LA LADERA, expresa el compromiso del equipo docente para promover el
aprovechamiento de los espacios exteriores del centro como elemento para la adquisicion del
curriculo educativo.
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PROPUESTA PARA PROMOVER EL APROVECHAMIENTO DE LOS ESPACIOS
EXTERIORES COMO ELEMENTO PARA LA ADQUISICION DEL CURRICULO

EDUCATIVO

Los espacios exteriores del centro educativo pueden ser aprovechados como elementos
para la adquisicion del curriculo, mediante su uso de manera habitual:

>

Ciencias Naturales y Sociales: se podran trabajar con los alumnos aspectos del
curriculum de estas dos areas tales como las diferentes especies arbéreas, las
partes de la planta, los seres vivos, los ecosistemas, diferencia entre caduca y
perenne, adaptaciones al medio, el paso de las estaciones, el efecto invernadero,
el cambio climatico, creacién de un reloj de sol, la inclinacion de la Tierra, etc.
Area de Lengua: ampliaciéon y enriquecimiento del vocabulario; expresion oral y
escrita, elaborando informes del seguimiento de las especies vegetales,
experiencias.

Area de Matematicas: creacion de tablas, representacion de datos en una grafica,
problemas de consumo de agua, calcular la produccién de los huertos.
Celebracién el Dia del Arbol, curso a curso, plantando un arbol cada grupo de
alumnos, poniendo una etiqueta con sus caracteristicas botanicas, usos y
beneficios, ademas del grupo que lo ha plantado, convirtiendo el patio en un jardin
botanico de diferentes especies de arboles y arbustos.

Fomento del reciclaje de materiales de desecho, clasificAndolos, empleando los
restos que se generan durante el recreo para elaboraciéon de compost.

Recogida de los frutos y productos de la huerta, para promover el consumo de
frutas y verduras (educacién para la salud).

Recuperacion de juegos tradicionales o creacibn de nuevas dinamicas
psicomotoras que se puedan desarrollar en un entorno natural, como alternativa al
fatbol, tales como: circuitos de equilibrio, escondite, etc.

Utilizacion de las zonas cementadas y porches para pintar juegos tradicionales y
promover otros juegos alternativos (rayuela, tres en raya, Twister, chapas...
Fomento del contacto de los escolares con la naturaleza, como medio de
observacién en un entorno natural.

Estimulo de los sentidos, a partir de la naturaleza, propiciando una educacion
emocional: carillones de viento, palos de lluvia de origen vegetal, litéfonos
(auditivo), plantas aromaticas (olfativo), colores del otofio (visual), frutos y frutas...
Valores como el trabajo colaborativo en equipos y respeto a la Naturaleza.
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PROPUESTA DE ACTUACIONES PARA TRANSFORMAR EL
PATIO Y SUADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO

ZONA 6. FRUTALES Y AROMATICAS
EL GUSTO Y EL OLFATO

—— g "

ZONA 5. BOSQUE SONORO

*/

0”

-
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ZONA 1.- PATIO DE INFANTIL (Se adjuntan en Anexo | fotografias y plano)

Descripcion: actualmente el patio esta ocupado por un arenero enorme, una zona con
pavimento de caucho y varios espacios alrededor con césped, en un estado deficiente.

Justificacion: Es importante disponer de un lugar concebido para propiciar el juego, el
contacto y el aprendizaje en contacto con la Naturaleza desde los primeros afios.

Propuestas de actuacion: Se crearian varias zonas definidas: un espacio de arboles
frutales y plantas aromaticas, con un pequefio huerto; una zona de césped; un area de
juegos de suelo con elementos naturales y un pequefio bosque o zona de arbolado con
mesas de madera.

La propuesta del equipo de profesoras de educacién Infantil se concreta en la
division el patio de infantil en diferentes zonas:

1. La zona de trabajo: el patio pequefio con valla de colores, para plantar 2 0 3
arboles frutales y un pequefio huerto (trabajando con ello conceptos como la
importancia y la procedencia de las frutas y verduras). Ademas de una zona de
plantas aromaticas para experimentar con los olores... En esta zona los nifios
participarian activamente en todos los cuidados que se precisen.

2. Lazona de césped: al lado de la zona anterior, seria solamente un espacio verde
para fomentar diferentes juegos de socializacién de grupo, de dialogo...

3. La zona de los arboles: seria la zona del patio dénde actualmente esta el arbol.
Se plantarian mas, un arbol de hoja perenne y dos de hoja caduca, alrededor del
patio intercalando mesas entre ellos para realizar diferentes trabajos con los
alumnos. Con la observacion de los mismos los nifios irian descubriendo las
diferentes estaciones, primavera, verano, otofio, invierno, entre otras actividades.

4. La zona de juegos pintados en el suelo: seria la zona equivalente a la clase
amarilla.

5. La zona de elementos naturales: donde esta el arenero actual, se pondria arena,
piedras, troncos... para favorecer juegos psicomotrices y juegos al aire libre de
caracter inclusivo.

ZONA 2.- HUERTOS ESCOLARES (Primaria) (Se adjunta fotografia en Anexo )

Descripcion: actualmente son dos espacios idénticos, con césped, ubicados entre los
pasillos de Infantil, 1° internivel y 2° internivel de educacién Primaria. Tienen una alineacion
este-oeste, por lo que tienen una orientacion sur, con lo que da el sol practicamente todo el
afo, incluso en invierno. Ademas estdn muy resguardados de los vientos del norte, lo que
hace que esta zona se destine a promover los huertos escolares para los cursos de 1° a 6°
de Primaria.

Tipo de actuacion: Creacién de seis huertos escolares, haciéndose cada curso
responsable de su cuidado y mantenimiento. Habra que valorar la viabilidad de la
instalacion de depdsitos de captacion y almacenaje de aguas pluviales en los techos del
edificio, para su posterior aprovechamiento como agua de riego de los huertos escolares,
lo que favoreceria su sostenibilidad.
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Justificacion: Los huertos escolares permitiran la concrecion de muchos aspectos del
curriculum, y estarian integrados en programas de educacién alimentaria, orientados al
fomento del consumo de verduras y hortalizas.

A la hora de seleccionar qué plantas sembrar y cultivar, hay que tener en cuenta
varios condicionantes
1. seleccion de hortalizas cuyo ciclo de crecimiento esté dentro del ciclo escolar.
2. las condiciones climéticas de la meseta, con inviernos frios y duraderos.
3. las necesidades de tierra y agua de las diferentes plantas.

Algunas hortalizas susceptibles de ser plantadas en nuestros huertos escolares, tanto
en la zona 1 de Infantil como en esta zona 2 de Primaria, seran las zanahorias, la
coliflor, las espinacas, las lechugas de invierno, la escarola, el brécoli, los rabanitos, etc.

ZONA 3.- CALLE MURILLO. (Se adjunta fotografia en Anexo )

Descripcion: En la zona oeste del patio de primaria, en paralelo a la calle Murillo y junto
a la valla metdlica del centro, existe en la actualidad una franja de tierra con césped de
unos dos metros y medio de ancho, sin ningun arbolado. Cuenta con un ligero desnivel
hacia el interior del centro; y se encuentra mas elevado con respecto al suelo, salvando
dicho desnivel mediante un banco corrido de piedra.

Tipo de actuacidn: Creacién de un entorno natural, mediante la plantacién de arboles y
arbustos, creando una barrera visual y acustica de la calle cercana. Ademas es factible
intercalar pequefos circuitos de habilidad que estimulen la experimentacion de nuestros
alumnos con respecto a sus posibilidades motrices, sus limites y dificultades., cédmo
superarlas...

Justificacion: Permite el aprovechamiento de un espacio longitudinal de escasa anchura,
a la vez que estimula a nuestros escolares en la experimentaciéon del medio natural
desde lo ludico.

ZONA 4.- PERGOLA VEGETAL (Se adjunta fotografia en Anexo )

Descripcion: En el patio de Primaria, junto al pasillo que da a las aulas del primer
internivel, existe actualmente una zona de pavimento de hormigén impreso. Tiene una .
alineacion este-oeste, por lo que tienen una orientacion norte. En los meses
comprendidos entre ambos equinoccios proyecta algo de sombra, si bien la sombra es
insuficiente o practicamente nula en los meses de final de curso (mayo-junio).

Tipo de actuacion: Instalacién de jardines verticales o en pérgola. Crear zonas de
cubiertas para poder aprovechar el patio tanto si hace calor. Hay que constatar que el
tejado del edificio es plano y cuenta con un drenaje de piedras. Se trataria de plantar
enredaderas de pared que poco a poco vayan cubriendo las paredes del edificio dando
un aspecto y vision de naturaleza viva. Habra que valorar la viabilidad de la instalacién
de depdsitos de captacion y almacenaje de aguas pluviales para su posterior
aprovechamiento como agua de riego.

En cualquier caso hay que seleccionar aquellas plantas trepadoras con escasas
necesidades hidricas, tales como glicinia, jazmin real, vid rusa, madreselva, etc.
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Se puede valorar la plantacion de parras con uvas para el consumo, pues la recoleccién
es a primeros de octubre; ademas, no son de regadio, con lo que el impacto de gasto de
agua es bajo.

Justificacion: Se pretende transformar un espacio donde predomina exclusivamente el
hormigén impreso y el muro de ladrillo cara vista, en otro espacio con una pérgola vegetal,
creando un emparrado del que cuelgue un jardin vegetal. Ello propiciaria un ambiente
mucho mas verde, no restaria luz natural al pasillo, y proyectaria sombra mas amplia, en
especial en los meses mas calurosos del afio (abril, mayo y junio).

ZONA 5.- BOSQUE SONORO (Se adjunta fotografia en Anexo |)

Descripcion: En la zona noroeste del patio de primaria, a la izquierda de un acceso
encementado al centro, que debemos respetar para propiciar el acceso de vehiculos al
centro, con caracter excepcional (ambulancia, incendios, camién con material, etc.), se
encuentra una amplia zona, que en parte estd con césped y otra parte tiene tierra con
guijarros. Tiene un ligero desnivel para favorecer la escorrentia del agua de lluvia.

Tipo de actuacion: Creacién de un entorno natural, mediante bloques de piedra, arboles y
arbustos, donde instalar casetas musicales de madera con elementos como tubos de eco,
tambores y otros elementos musicales resistentes a la intemperie, que posibiliten la
experimentacion con sonidos. Instalacién de carillones de viento en los arboles.

Justificacion: La necesidad de estimular la creatividad y el disfrute de la naturaleza desde
los diferentes sentidos corporales, favoreciendo una sensacion placentera del contacto con
el medio natural.

ZONA 6.- GUSTO Y OLFATO: FRUTALES y AROMATICAS (Se adjunta fotografia en
Anexo )

Descripcion: En la zona nordeste del patio de primaria existe una zona amplia, con tierra 'y
chino menudo, donde hay instalada una red de voleibol.

Justificacion: Es un espacio practicamente desaprovechado en la actualidad, un tanto
desarreglado, que haria posible el estimulo de los sentidos del gusto y el olfato de nuestros
escolares.

Tipo de actuacion: Se plantea la plantacion de diferentes especies frutales, orientadas al
consumo entre los escolares. Se seleccionaran aquellos &rboles frutales que dan sus
frutos en otofio, pues en verano el colegio permanece cerrado, tales como: membrillero,
gue se adapta bien a climas relativamente frios y es resistente a la sequia, ademas de
por usarse para la elaboracion de dulce de membrillo;

Igualmente se quiere seleccionar un espacio destinado a las plantas arométicas,
seleccionando aquellas que se adaptan bien a climas frios y con precipitaciones cada vez
mas escasas: laurel, orégano, tomillo, lavanda, romero, etc.
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Otras actuaciones serian el cerramiento de todo el vallado de esta zona con algun tipo
de vegetacion o enredaderas que proporcionen al alumno un campo de vision natural,
ademas de la instalacion de hoteles de insectos que posibiliten la polinizacion entre las
diferentes especies plantadas; o la ubicacién de una fuente, pues existe una toma de
agua muy cercana.

ZONA 7.- BOSQUE VISUAL PERENNE (Se adjunta fotografia en Anexo I)

Descripcion: En la zona norte del patio de Primaria, en paralelo a la calle Leonardo da
Vinci se encuentra el limite de este espacio con una verja metdlica.

Tipo de actuacion: Creacion de un muro verde, con especies perennes variadas, que
proporcionarian un cierre mucho mas natural que el existente en la actualidad.

Justificacion: Supondra un aislamiento visual y acustico de la calle Leonardo da Vinci,
delimitando el colegio con un cierre natural, que ademas al ser de hoja perenne
supondria evitar la entrada del aire norte, sobre todo en invierno. Las especies arbéreas
seleccionadas se ha realizado con los criterios de variedad y de especies con escasa
demanda hidrica, bien adaptadas a las condiciones climaticas de nuestro entorno.

ZONA 8.- BOSQUE VISUAL CADUCIFOLIO (Se adjunta fotografia en Anexo I)

Descripcién: En la zona norte del patio de Primaria, delimitando el espacio de la pista
deportiva azul tenemos una zona con canto rodado.

Tipo de actuacién: Creacion de un muro verde, con especies caducifolias variadas, que
proporcionarian un cierre mucho mas natural en comparacién con el existente en la
actualidad. Una vez plantados los arboles, se pueden poner nidos, casetas o comederos
de pajaros, de forma que ademas de ser un patio natural, tenga vida animal.

Justificacion: Supondra un recreo visual, ademas de acustico, creando una segunda
barrera paralela a la anterior. Ademas al ser de hoja caduca propiciaria que nuestros
alumnos puedan aprender supondria evitar la entrada del aire norte, sobre todo en
invierno. Las especies frondosas seleccionadas (robles, tilos, castafios, abedules) se ha
realizado con los criterios de variedad cromética y vegetal, asi como especies con
escasa demanda hidrica, bien adaptadas a las condiciones climaticas de nuestro
entorno.

Pagina | 12



HES 3 Unién Europea
Y Junta de 9 impulsa .
ratumonto watvwal i 5 S PR ondo Europeo
Castillay Ledn nuestro crecimiento de Desarolio Regichal

Financiado como parte de la respuesta de la UE a la pandemia de COVID-19 y sus consecuencias
sociales y para preparar una recuperacion verde, digital y resiliente de la economia (REACT UE)

2.- METODOLO(}iAS DIDACTICAS PARA DESARROLLO DE LOS OBJETIVOS
DE ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO Y SU REPERCUSION SOBRE
ASPECTOS COMO SALUD, ALIMENTARIOS, INCLUSION.

El hecho de mantener un contacto estrecho con la naturaleza hace valorar,
aprovechar, disfrutar, aprender y cuidar el entorno natural. Por ello, es
importante ensefiar a los alumnos que todas las conductas y todos los actos
realizados tienen consecuencias enla naturaleza. Los multiples beneficios a
nivel motriz y sensorial que ofrece una educacién en contacto con la naturaleza, los
diferentes relieves, obstaculos, olores y sonidos que podemos encontrar en el medio
natural, favorecen que el alumnado valore la naturaleza y aprenda a respetarla, lo que
redundara en la mejora del cambio climéatico.

Este nuevo planteamiento lleva consigo una planificacibon y un nuevo enfoque
metodoldgico, con un sentido pedagdgico en el que debemos:

- dar importancia a la relacion entre el interior y el exterior del colegio, dando
soluciones a la integracion del espacio interior con su entorno.

- propiciar que el patio escolar forme parte del curriculum.

- realizar habitualmente actividades y experiencias al aire libre.

- emplear las metodologias activas y los procesos ludicos como elementos
favorecedores en el aprendizaje. Los alumnos mientras aprenden contenidos
del curriculo, en contacto con la naturaleza, desarrollan una conciencia ecolégica al
tener en cuenta el espacio natural y todos los seres vivos que lo forman.

- observar a los alumnos de manera libre y natural, lo que favorecera percatarse de
posibles problemas de convivencia, de las relaciones existentes entre el alumnado, de
sus intereses y de su motivacion, siendo éste, un espacio mas de aprendizaje en
inclusion.

- Incrementar el aprendizaje significativo a través del contacto con la naturaleza.
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3.- PROGRAMA DE PARTICIPACION DE DESARROLLO DEL PROYECTO
EN LAS DIFERENTES ACTIVIDADES DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

¢ Disefio de un calendario en el que los diferentes grupos se encargaran de
tareas como: volcar las papeleras de reciclaje en sus contenedores
correspondientes, plantacién, siembra y recogida, segun la estacion...

e Calendario de plantacién y recolecciéon de las diferentes especies

plantadas para establecer turnos de consumo y aprovechamiento de los

frutos.

e Talleres impartidos a los alumnos por padres, abuelos..., para la

elaboracion y conservacion de mermeladas, conservas,

e Mercadillo solidario donde se venderian esos productos para poder

seguir invirtiendo en la mejora del entorno.

e Implicacién de los padres o personas de viveros en la explicacion de

algun cultivo o cuidado y poda de plantas.

e Actividades que involucren a las familias a realizar actividades de forma

conjunta con sus hijos y el profesorado del centro en dias sefialados,

relacionados conla naturaleza (Diadel Arbol, Dia del Medio

Ambiente, Dia de la Tierra, Dia del Agua, etc.).

e Cuidado de los huertos escolares a cargo de los alumnos y sus familias

en periodos vacacionales y dias no lectivos.

e Uso de abonos organicos de fabricacién casera, utilizando la informacion

ofrecida por padres, familiares o vecinos que posean al respecto.

e Trasplante de los arboles, dentro del centro o lugares ofrecidos por el

Ayuntamiento de Carbajosa.

e Responsabilidad en el riego y cuidado de las plantas.

o Utilizacion de las papeleras o contenedores, tanto en la zona urbana

como del entorno natural.

e Lectura e investigacion de libros de consulta sobre agricultura ecolégica,

jardineria, paisajismo..., buscando opciones diferentes para un mejor

aprovechamiento de huertos y espacio naturales.
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4.- ACTUACIONES DE COMUNICACION DE LOS RESULTADOS DEL PROGRAMA
A LA COMUNIDADEDUCATIVA'Y AL CONJUNTO DE LA SOCIEDAD

e Incluir un apartado o seccioén en la pagina web del centro.
o Difundir de las actividades realizadas a través de las redes sociales del centro.

e Realizar convocatorias y un llamamiento a la colaboracion de las familias en las
actividades que se van a realizar a través de la Asociacion de Madres y Padres del
colegio, mediante la aplicacion Remind, que empleamos habitualmente para
canalizar todas las informaciones a las familias, asi como las redes sociales del
colegio.

e Enviar fotografias del trabajo que se va realizando a los medios de
comunicacion digitales de la localidad, la provincia y la comunidad auténoma:

e ecordero@elecomunicacion.es https://carbajosanoticias.es
e https://salamancartvaldia.es/ redaccion@tribunasalamanca.com
e redaccion@salamancartvaldia.es redaccion@salamanca24horas.com

e redaccion.nc@elnortedecastilla.es

5.- ACCIONES DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO DEL PROCESO EDUCATIVO

. En las reuniones de equipos docentes de nivel e internivel se pondran en
comun tanto las actividades a realizar como los procesos de ensefianza y
aprendizaje que se llevaran a cabo. Una vez finalizadas seran objeto de evaluacioén.

e Al finalizar cada curso escolar, reflejar en la Memoria del Centro todo lo que se
ha realizado en torno a este proyecto, asi como posibles propuestas de mejora.

e Las familiasyla  Asociacién de Madres y Padres de Alumnos
realizaran encuestas de satisfaccion con propuestas de mejora que el equipo de
profesores valorara para tener en cuenta su opinidon y mejorar en lo que se estime
conveniente.

PROPUESTAS DE ACTUACION PARA EL FUTURO COMO
CONSECUENCIA DELTRABAJO REALIZADO

Propuesta de actuaciones para el mantenimiento de los resultados de las intervenciones
de naturalizacion del patio a corto y medio plazo, y, en su caso, propuestas para
complementar o ampliar las inversiones desarrolladas en el marco del proyecto en el
futuro:

o EIl equipo directivo del CEIP La Ladera, en colaboracién con el equipo docente del
centro, se compromete a realizar las actuaciones pertinentes orientadas al cuidado
y mantenimiento de los espacios naturales creados.

e El equipo directivo solicitara colaboracion al ayuntamiento de Carbajosa de la
Sagrada, para que el personal de jardineria realice las actuaciones necesarias en las
zonas ajardinadas -como habitualmente vienen haciendo-, asi como el
mantenimiento de los arboles, manteniendo una estrecha relacién de colaboracion en
todo lo que ambas partes consideran conveniente.
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OTRA INFORMACION QUE SE CONSIDERE NECESARIA

En este apartado constatamos aquellos aspectos que creemos importantes
y que pueden ayudar a ponderar o valorar la candidatura del CEIP La
Ladera, de Carbajosa de la Sagrada (Salamanca):

e El actual patio esta formado por zonas de cemento, zonas de arena y
piedras, y esta vallado. Esto no satisface los intereses y deseos del
alumnado y asi lo han hecho saber al profesorado. El patio actual es
un lugar en el que el alumnado desconecta de la jornada escolar
durante un tiempo limitado, en un espacio acotado sin elementos
naturales, donde los alumnos estan protegidos y vigilados, lo cual,
limita su libertad.

e La idea de patio que proponemos y que los alumnos demandan es
fruto de las aportaciones de un equipo humano formado por el
claustro de docentes del centro, apoyados por los padres y madres,
asi como por el ayuntamiento de la localidad.

o Queremos un espacio al aire libre que provoque vivencias variadas,
gue promueva aprendizajes proporcionando bienestar en los nifios y
nifias, favoreciendo una motricidad diversa y espontanea en los
alumnos, atendiendo a sus intereses. Asi lo defiende Tonucci en su
Proyecto La Ciudad de los Nifios, proyecto que durante afios
llevamos desarrollando en el curriculum de nuestro centro educativo
a través del programa municipal “Ciudad de los Nifios” de Carbajosa
de la Sagrada.

o Este proyecto se enmarca dentro de un plan encaminado a combatir
el cambio climatico desde nuestro colegio, tratando de educar a los
alumnos y sus familias, conforme a las propuestas del documento de
la Junta de Castilla y Ledn “Cambio climético. Castilla y leén. jEs
hora de actuar!”. Algunas actividades seran: simulacion del efecto
invernadero; retos climaticos por aulas, relacionados con el reciclaje
de residuos, la campafia acude al cole andando o en bicicleta;
proyeccion y debate sobre la pelicula Tu planeta Tierra; etc.
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ANEXO I. Patio de Infantil

ZONA 1. PATIO DE INFANTIL

Patio de educacion Infantil, ocupado en la actualidad por un arenero
y una zona con pavimento de caucho

Se transformaria en una zona de juegos

con elementos naturales (troncos, piedras...),

posibilitando la experimentacién en un medio natural.

o _:‘a‘" Y | L

ARREETL| | [Nt ) | i . ., .
4 ‘hLii ﬁ PN Zona sureste del patio de educacion Infantil, donde se
' , plantas

instalaria un sencillo huerto escolar, con hortalizas
aromaticas y arboles frutales.

Zona sur del patio de educacion Infantil, con césped en un estado
deficiente y un unico arbol.

Se plantaran arboles de hoja caduca, creando un pequefio
bosque, con bloques de piedra, y con mesas a la sombra,
destinadas a realizar trabajos de campo, observaciones y
experiencias en el entorno natural proximo.
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ANEXO | bis. Patio de Primaria

ZONA 2. HUERTOS ESCOLARES

Creacion de seis huertos escolares, haciéndose cada curso responsable de
su cuidado y mantenimiento. Habra que valorar la viabilidad de la instalacion
de depdsitos de captacion y almacenaje de aguas pluviales en los techos
del edificio, para su posterior aprovechamiento como agua de riego de los
huertos escolares, lo que favoreceria su sostenibilidad.

ZONA 3. CALLE MURILLO

Se plantaran arboles y arbustos, creando una barrera
visual y acustica de la calle cercana. Valorar la instalacion
de pequefios circuitos que estimulen la experimentacién psicomotriz.

ZONA 4. PERGOLA VEGETAL

Creacién de una zona cubierta con plantas
trepadoras, en una estructura metalica tipo
pérgola. Habra que valorar la viabilidad de la
instalacion de depdsitos de captacion y
almacenaje de aguas pluviales para su posterior
aprovechamiento como agua de riego.

ZONA 5.- BOSQUE SONORO

Creacion de un entorno natural, mediante bloques de piedra,
arboles y arbustos, donde instalar casetas musicales de madera con
elementos como tubos de eco, tambores y otros elementos
musicales resistentes a la intemperie, que posibiliten la
experimentacion con sonidos. Instalacion de carillones de viento en
los arboles.

ZONA 6.- GUSTO Y OLFATO: FRUTALES y AROMATICAS

Plantacion de diferentes especies frutales, orientadas al
consumo entre los escolares.

Plantacion de arométicas: laurel, orégano, tomillo,
lavanda, romero...

Cerramiento de todo el vallado de esta zona con algun
tipo de vegetacién o enredaderas que proporcionen al
alumno un campo de vision natural.

Instalacién de hoteles de insectos que posibiliten la
polinizacion entre las diferentes especies.

Ubicacion de una fuente, pues existe una toma de agua
muy cercana.
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ZONA 7.- BOSQUE VISUAL (PERENNE)

Creacién de un muro verde, con especies perennes
variadas, que proporcionarian un cierre mucho mas
natural que el existente en la actualidad. Las especies
arboreas seleccionadas se ha realizado con los criterios
de variedad y de especies con escasa demanda hidrica,
bien adaptadas a las condiciones climéticas de nuestro
entorno.

ZONA 8.- BOSQUE VISUAL (CADUCIFOLIO)

Creacion de un muro verde, con especies caducifolias
variadas, que proporcionarian un cierre mucho mas
natural en comparacion con el existente en la actualidad.
Después se pueden poner nidos, casetas o comederos
de péjaros, de forma que ademas de ser un patio
natural, tenga vida animal.

ANEXO Il. Informacidn relativa a la vulnerabilidad climatica

Percepcion del problema de vulnerabilidad climatica del centro educativo

No cabe duda de que las consecuencias del cambio climatico estan afectando
y afectaran a todas las ciudades del planeta, aunque con diferencias entre
regiones y localidades. Y la situacion actual nos hace pensar que, aunque los
esfuerzos mundiales para reducir las emisiones resulten eficaces, los efectos del
cambio climatico se haran sentir durante décadas. Por esta razén, la adaptacion al
cambio climatico es una estrategia de vital importancia en todos los ambitos y a
todos los niveles. Por ello, se hace importante la aportacién que desde las
escuelas podemos hacer, contribuyendo con nuestro granito de arena.

Nuestro colegio CEIP La Ladera se ubica en un edificio que es resultado de
una tipologia de edificios disefiados y construidos hace unos quince afios, cuando
no se daba importancia a los aspectos de la ecologia y sostenibilidad. Por lo tanto,
es un edificio vulnerable frente al cambio climatico, pues cada vez las
temperaturas son mas elevadas (32 grados) en los meses de mayo a octubre. Los
ultimos cursos hemos sufrido olas de calor que han puesto en evidencia el
sobrecalentamiento de estos edificios, haciendo practicamente imposible la
docencia, ademas de los problemas de salud y de estrés térmico, especialmente
en los nifios, que pueden ser consideracdos como grupos de riesgo.

Por ello se hace preciso innovar y rehabiltar estos centros mediante la
implementacién de soluciones basadas en la naturaleza, como las enumeradas en
el presente proyecto, que permitan dar respuesta a periodos de
sobrecalentamiento potencial, minimizando durante el dia y la noche las
ganancias de calor no deseadas.
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ANEXO Il bis

Informacion relativa a la vulnerabilidad climética (INDICADORES)

Identificacion de vulnerabilidad del centro educativo (Situacion actual)

m? %
Superficie total del patio 6650
Superficie cubierta de arbolado (copas) 9 0,135
Superficie de suelo permeable (tierra o césped) 2120 31,80
Superficie de huertos escolares 0 0
Superficie con proyeccién de sombra por
elementos artificiales como pérgolas, toldos u otros 345 518
Porcentaje de area verde por alumn@ (m?/alumno) 0,075

(5m?/alumno)
Superficie de parques o jardines préximos al centro 300
educativo (distancia <100m)
Grado de circu_lacién del aire en el patio del colegio Elevado
-elevado, medio, bajo-
Identificacidn de vulnerabilidad del entorno del centro educativo

Tipologia urbanistica del barrio (compacto/ disperso) Disperso

Tipologia de las vias urbanas colindantes con el centro educativo
(peatonal, calle de un carril, avenida de varios carriles)

Calles de dos
carriles

Sombra por arbolado en los viales de acceso al centro educativo
(si/no)

No

Sombra por elementos artificiales en los viales de acceso al

Pérgola en una

centro educativo (si/no) entrada
Superficie en m? de parques o jardines préximos al centro 300
educativo (distancia <100m)
Densidad de trafico en el entorno del centro educativo (distancia Media
<100m) —(opciones: elevada, media, baja)
Proximidad de industrias u otras fuentes de calor (<100m del No
centro educativo) (si/no)

Identificacion de riesgos climaticos locales X
Episodios de olas de calor . :

P [(X] s [ INo [T sin datos
Episodios locales de alerta por . X | o
contaminacién atmosférica por Ozono s L INo (] sin datos
Episodios locales de alerta por
contaminacién atmosférica por otros L] si L INo [X] sin datos
contaminantes
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