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transversales del curriculo, fomentando en los alumnos la actitud critica ante todo lo que sucede en
el entorno préximo y proporcionando al alumnado estrategias para mejorarlo.
https://ciudaddelosninosdecarbajosa.es/el-proyecto-en-los-coles/

El Ayuntamiento ofrece actividades ambientales a los centros de la localidad y fomenta y
subvenciona la participacion del alumnado en las actividades de la Fundacion Salamanca Ciudad
de Saberes, pudiendo elegir desde cada centro las actividades mas acordes a su proyecto.

Las familias colaboran en las actividades que proponemos poniendo a nuestro alcance los recursos
que poseen, su formacion o puesto de trabajo, participando e impartiendo talleres para los alumnos,
colaborando en el cuidado de los huertos, ofreciendo visitas, etc.

Los alumnos son los verdaderos artifices de las actividades propuestas en los programas de Gestién
y Educacion Ambiental. Se implica al alumnado en la correcta gestion ambiental trabajando con
datos reales sobre el consumo, la disminucion del consumo, la recogida de residuos y las
consecuencias positivas que todo ello conlleva. Tras iniciar las actividades de educacién ambiental,
los alumnos se encargan de darles continuidad y llevarlas a cabo. Se crean patrullas de reciclaje,
se nombran delegados mensuales de regar, tapar y destapar los huertos en funcién de las
temperaturas, agentes de apagar luces en las aulas, encargados de reponer el papel en los bafios
o controlar que los grifos y cisternas funcionen adecuadamente, etc.

Somos un centro referente en materia de medio ambiente con una politica ambiental que
pretendemos perdure en el tiempo y cuyas gestiones implican directamente al curriculo de los
alumnos y al entorno que les rodea.

3. DESCRIPCION DE LAS ACTUACIONES GENERALES EN RELACION
AL CURRICULO

ACTIVIDABS CONTENIDOS EN RELACION AL CURRICULUM
Salidas al entorno cercano (jardin Conocimiento y cuidado del entorno préximo.
botanico del Prado de la Vega) Diferentes tipos de plantas. Partes de una planta.
Salidas a la Sierra de Béjar, Sierra de Respeto y cuidado del medio ambiente. Cuidado del
Francia, Sierra de Gredos para entorno y de los animales y plantas que en él conviven
observar el entorno y hacer como servicio a la comunidad. Préactica segura de
senderismo. actividades fisicas en el medio natural.

Cine férum: salvar el arbol, el espiritu Respeto y cuidado del medio ambiente.

del bosque, El capitan planeta,

Miraclus...

Celebracién de efemérides Respeto y cuidado del medio ambiente. Amenazas en
medioambientales: dia del Medio el bosque (incendios) y en los océanos (vertidos,
Ambiente, Dia del arbol o Dia de los microplasticos).

bosques, Dia de los océanos, etc.

Charlas del aula de fuego y otras Respeto y cuidado del medio ambiente. Amenazas en
ofertas educativas similares. el bosque (incendios).

Ambientalizacién del centro con Respeto y cuidado del medio ambiente. Habitos
carteleria y mensajes para el cuidado sostenibles en relaciéon con la naturaleza.

del Medio Ambiente. Decélogo

medioambiental.

Visita a granjas escuela: Lorenzo Conocimiento y cuidado del entorno préximo. Cuidado
Milani, granjas de produccion agricolay | del entorno y de los animales y plantas que en él
ganadera (dentro del programa lacteos, | conviven.

hortalizas y frutas).
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Patrullas de reciclaje: contenedores de
las aulas, contenedores de zonas
comunes y contenedores urbanos.

Cuidado del entorno préximo. Adopcion de habitos
sostenibles con el medio ambiente y su conservacion.

Recogida de pilas, cartuchos de
impresoras y dispositivos digitales

Cuidado del entorno préximo. Adopcién de habitos
sostenibles con el medio ambiente y su conservacion

Asistencia al CRIE de Berlanga de
Duero

Respeto y cuidado del medio ambiente. Cuidado del
entorno y de los animales y plantas que en él
conviven. Practica segura de actividades fisicas en el
medio natural.

Relacionar los contenidos curriculares
con el patio renaturalizado haciendo uso
de los recursos que este ofrece.

Ciencias Naturales: Diferentes tipos de plantas. Partes
de una planta. Etapas de crecimiento.

Ciencias Sociales: observacion del tiempo
(temperatura y precipitaciones). Herramientas.
Profesiones.

Matematicas: resolucién de problemas. Célculo de
superficies. Representacion de datos en graficos.
Lengua castellana: Refranes. Ampliacion del
vocabulario especifico.

Navidad sostenible (decoracién con
materiales reciclados)

Prevencion y sensibilizacion sobre la generacion de
residuos y su correcta gestion.

Proyectos con materiales reciclados
(juguetes, disfraces, Navidad
Sostenible, mercadillo solidario...)

Prevencioén y sensibilizacion sobre la generacién de
residuos y su correcta gestion.

Recreo Residuos Cero

Adopcion de habitos sostenibles con el medio
ambiente y su conservacion. Prevencion y
sensibilizacién sobre la generacion de residuos y su
correcta gestién. El petréleo y sus derivados.

Almuerzo saludable

Adopcién de habitos saludables en relacion con la
alimentacion.

Actividades de educacion fisica en la
naturaleza.

Interaccion eficiente y sostenible con el entorno
natural.

Carrera solidaria

Realizacién de actividades fisicas seguras en el medio
urbano.

Participacion en el programa de frutas,
verduras y leche en el cole.

Habitos saludables relacionados con el bienestar fisico
del ser humano: alimentacion saludable. Tipos de
alimentos.

Semana de la bici

Interaccion eficiente y sostenible con el entorno
natural.

Participacion en convocatorias de
Juegos Escolares (orientacion, cross y

esqui).

Habilidades basicas que necesiten para aprender cada
deporte. Deportes olimpicos y paralimpicos, historia e
instituciones asociadas a los Juegos Olimpicos y
Paralimpicos.

Cultivo y cuidado de plantones en los
bancales.

Diferentes tipos de plantas. Partes de una planta.
Etapas de crecimiento.

Cultivo de semillas en semilleros y
posterior trasplantado los bancales.

Cuidado de las plantas del entorno. Descripcion de
plantas. Relaciones entre los seres humanos y las
plantas.

Formacion del profesorado, charlas y
talleres a cargo de la Red HECOUSAL.

Cuidado de las plantas del entorno. Descripcion de
plantas. Relaciones entre los seres humanos y las
plantas. Cultivos ecoldgicos.

Charlas de madres/padres expertos en
horticultura, permacultura, biologia, etc.

Cuidado de las plantas del entorno. Descripcion de
plantas. Relaciones entre los seres humanos y las
plantas. Cultivos ecolégicos.
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Previstas las visitas a empresas de produccion agricola y ganadera

3°y 4° de primaria

Programada de la semana de la bici en mayo de 2024

4°, 5° y 6° de primaria

Visita al jardin boténico en diferentes momentos del curso para
observar los cambios estacionales

Primaria

Visita de la Granja-escuela Lorenzo Milani, en Cabrerizos (mayo
de 2024)

Educacion Infantil

Excursién a San Miguel de Valero (Salamanca), con actividades en
la naturaleza (mayo de 2024)

1° ciclo de Primaria

Excursion al Parque Natural del Lago de Sanabria (Zamora), como

espacio protegido de nuestra comunidad autonoma (mayo de
2024)

2° ciclo de Primaria

Educacion fisica en espacios naturales y en la naturaleza cercana

4°, 5°y 6° de primaria

El centro acoge y participa en la mayoria de las propuestas de
actividades medioambientales que se proponen a través de
programas que ofrece la Consejeria de Educacion y otras

instituciones publicas o privadas.

Todo el centro o cada nivel
correspondiente.
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Mediciones mensuales de temperatura y lluvia tomadas por los nifios de 1° de primaria.
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3.2. METODOLOGIAS DIDACTICAS UTILIZADAS

En el CEIP La Ladera llevamos a cabo este proyecto medio ambiental mediante metodologias
activas y participativas en las que se involucra a toda la comunidad educativa.

Se proponen situaciones de aprendizaje reales como principal medio para la consecucion de los
objetivos y la adquisicién de contenidos de caracter medio ambiental. Los talleres, el aprendizaje
cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el aprendizaje servicio y la utilizacién de las
TIC son las metodologias utilizadas con los alumnos de educacién infantil. En el alumnado de
primaria las metodologias son participativas y cooperativas, el aprendizaje-servicio a la comunidad
también esta presente contribuyendo a crear un entorno urbano mas sostenible. Se utilizan las TIC
en la busqueda de informacion, trabajos de investigacion y a través de plataformas de creacion de
contenidos como Canva o Genially. Usamos aplicaciones moéviles como Arbolapp, Huerta Total,
Maceto Huerto, PlantNet o Huerta en casa.

Los formularios Forms son utilizados para evaluar los objetivos y las actividades, y conocer las
opiniones y propuestas de mejora de toda la comunidad.

Creacion y funcionamiento de la Comisién Ambiental que se reline al menos una vez al trimestre
y al finalizar el curso escolar. Se encarga de tomar las decisiones que afecten a la mejora de la
sostenibilidad del colegio, asi como realizar un plan de accion trimestral y redactar una memoria
anual con las actividades medioambientales realizadas.

El profesorado por su parte se coordina semanalmente para llevar a cabo las actuaciones que se
proponen desde la Comisién Ambiental (ver en anexos circular informativa para profesores).

Se involucra al alumnado en la correcta gestién ambiental trabajando con datos reales sobre el
consumo, la disminucién del consumo, la recogida de residuos y las consecuencias positivas que
todo ello conlleva.

Tras iniciar las actividades, los alumnos son los responsables de darles continuidad y llevarlas a
cabo. Se crean patrullas de reciclaje, se nombran delegados mensuales de regar, tapar y destapar
los huertos en funcién de las temperaturas, agentes de apagar luces en las aulas, encargados de
reponer el papel en los bafios, controlar que los grifos y cisternas funcionen adecuadamente, cerrar
las puertas para que no se produzca un escape de la energia calorifica en épocas invernales, etc.
En el aprendizaje -servicio , el servicio a la comunidad consiste en que los alumnos emprenden
medidas dentro del centro educativo y la localidad en la que se ubica que contribuyen a crear un
entorno urbano mas sostenible. Los aprendizajes consisten en el andlisis e interpretacion de los
consumos, profundizan en los conocimientos de ciencias naturales, sociales y matematicas, y
adquieren habitos y actitudes de ahorro energético.

También damos importancia a la ambienta cién del colegio . En los pasillos del centro hay carteles
del Decalogo Ambiental del Centro y en las aulas, junto a los interruptores de la luz, el proyector o
el termostato de la calefaccién, hay sencillos carteles que recuerdan al alumnado la disminucion del
consumo, recordando al alumnado en cada momento que tiene que hacer un buen uso de los
recursos.

3.3. RESULTADOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

3.3.1. EVALUACION DE LOS OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Los objetivos del Programa de Educacion Ambiental son los siguientes:

x Desarrollar en nuestros alumnos el respeto a la naturaleza y la admiracién a los procesos
naturales que en ella suceden.

X Concienciacién del alumnado hacia el cuidado del medio ambiente.

x Conocer y proponer soluciones reales a problemas medioambientales actuales como
contaminacién, pérdida de biodiversidad, escasez de agua, calentamiento global y
deforestacion.

14
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X Impulsar la capacidad emprendedora de los alumnos.

x Desarrollar competencias curriculares en todas las areas utilizando el cuidado del entorno
como centro de interés

X Impulsar la responsabilidad hacia el cuidado del medio ambiente a través de la reduccién,
separacion y recogida de residuos.

x Implicar a la Comunidad Educativa en el desarrollo de habitos para reducir residuos en el
centro, fomentando de esta manera un consumo responsable.

x Conocer y desarrollar aspectos relacionados con las tres erres (reducir, reutilizar y reciclar)
a partir de multiples y variados proyectos.

X Promover actitudes positivas en nuestros alumnos/as hacia una vida saludable a través de
la alimentacion y la practica regular de deporte.

x Promover los juegos escolares de la Diputacion de Salamanca, especialmente los que se
desarrollan en la naturaleza: orientacion, campo a través, bautismos blancos.

x Vivenciar y experimentar el proceso de desarrollo de las plantas, haciendo hincapié en el
valor de la naturaleza.

x Compaginar cultivos en bancales y semilleros.

x Propiciar el desarrollo de cultivos autoctonos.

x Desarrollar habilidades para conseguir alimentos de forma autonoma, evitando productos
quimicos.

X Fomentar el trabajo en equipo de toda la comunidad educativa.

(2) Plantacion de semillas y plantones en noviembre de 2023
(2) Crecimiento de los cultivos en enero de 2024

3.3.2. DATOS OBTENIDOS EN LOS INDICADORES DE EVALUACION

Al final de cada curso escolar, el claustro de profesores, el alumnado y las familias a través de
formularios Forms, evalGan la consecucion de los objetivos del programa concretados en los
siguientes indicadores de evaluacion y con los siguientes resultados:

INDICADORES 1 2 3
DE NO EN VIAS DE | CONSEGUID(
EVALUACION CONSEGUID{ CONSECUCIO
Realizacién de trabajos sobre los problemas X X
medioambientales actuales. Segun el 29% de los |Segln el 69% de los
encuestados encuestados
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Participacién en actividades de contenido de
respeto y cuidado medioambiental

X
Segln el 100% de
los encuestados

Puesta en préactica de habitos saludables de
salud (ejercicio y almuerzo saludable)

X
Segun el 100% de
los encuestados

Desarrollo de actividades relacionadas con
las tres erres (reducir, reutilizar y reciclar)

X

Segun el 100% de
los encuestados

Elaboracién de gréficas informativas que X X

registren datos sobre la disminucion de los Segun el 35% de los [Seglin el 65% de log

residuos del centro (n° de vaciados de encuestados encuestados

contenedores a la semana o0 mes)

Elaboracién de gréficas informativas que X X

registren datos sobre la disminucion del Segun el 38% de los |Segln el 62% de los

consumo energético de luz y gas, asi como el encuestados encuestados

gasto de agua que se produce en el colegio

(solicitud de facturas al ayuntamiento de la

localidad).

Composiciones plasticas que impliquen el uso X

de materiales naturales y reciclados para Seguin el 100% de

decorar el colegio y realizar juguetes, los encuestados

instrumentos y disfraces.

Elaboracion de semilleros con envases de X

desecho para llevar a cabo la siembra. Seguin el 100% de

los encuestados

Busqueda de informacién sobre tipos de X

cultivos autoctonos y su crecimiento a través Segun el 100% de

de apps y webs especializadas. los encuestados

Seguimiento y observacion directa de la X

evolucion de las plantas (huerto, arboles, Segin el 100% de

arbustos y aromaticas del patio) tomando nota los encuestados

de los cambios a través de hojas de registro,

resimenes y otras técnicas de recogida de

datos.

Conciencia adquirida sobre la importancia de X X

la naturaleza en nuestras vidas. Segun el 8% de los [Segun el 92% de los
encuestados encuestados

Adquisicion de las diferentes competencias X X

(mateméticas, linguisticas, plurilingue, Segun el42% de los [Segun el 58% de los

emprendedoras, sociales, civicas, culturales, encuestados encuestados

etc.) al incluir las actividades

medioambientales dentro del curriculo.

Colaboracion con las familias, el X

Ayuntamiento, la Red HecoUsal y el resto de
la comunidad educativa para garantizar la
accion del programa de educacién ambiental
a través de talleres, charlas, visitas y

cualquier tipo de actividad que se ofrezca.

Segln el 100% de
los encuestados
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3.4. RESULTADOS DEL PROGRAMA DE GESTION AMBIENTAL, EN
FUNCION DE SU GRADO DE DESARROLLO

3.4.1. OPORTUNIDADES DETECTADAS PARA INCREMENTAR LA
SOSTENIBILIDAD Y CALIDAD DE VIDA DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA EN
RELACION A LOS PRINCIPALES IMPACTOS AMBIENTALES DETECTADOS

Oportunidades
detectadas para mejorar

la sostenibilidad y calidad
de vidade la comunidad
educativa

Propuesta de mejora de la sostenibilidad del centro en
relacion alos principales impactos ambientales
detectados.

Exceso de consumo de agua en
grifos y cisternas.

Uso de sistemas para reducir el gasto de agua de las
cisternas introduciendo botellas de agua dentro de las
cisternas.

Sustituir grifos antiguos de corte automatico por grifos de
sensor para mayor eficacia en el corte del agua.
Concienciar al alumnado de la importancia de ahorrar
agua, no malgastando agua durante el enjabonado de
manos.

Riego de los huertos, arbolado,
arbustos y arométicas del patio
renaturalizado.

En épocas de lluvia desconectar los programadores de riego
para que no salte el riego.

Utilizar el agua del depésito de aguas pluviales.

Reducir el gasto y consumo de
papel higiénico, secamanos y
folios.

Sustituir el papel higiénico de los dispensadores que hay
junto a los véteres, por un rollo de papel higiénico industrial
situado en las aulas, cogiendo el papel necesario antes de ir
al bafio.

Sustituir el papel secamanos por toallas. Cada alumno
utilizara su propia toalla.

Realizar actividades mas manipulativas y usar otros soportes
como paneles digitales, pizarras borrables, utilizacion de
cajas de arena o el arenero para practicar trazos y escritura
con el dedo o con palos.

Reutilizar los folios usados provenientes de los diferentes
trabajos escolares y los tramites burocréticos del equipo
directivo y el equipo docente.

Establecer un lugar de papel reutilizable donde ir colocando
los folios con posibilidad de reutilizacion.

Reducir el gasto de fotocopias y
evitar el plastificado de uso
temporal.

Utilizar las pizarras borrables y las actividades online
evitando el uso de fichas fotocopiables.

Utilizar fichas en plasticos mutitaladro con rotuladores
borrables para reutilizar por varios alumnos.

Sustituir el plastificado utilizando fundas multitaladro de
plastico para carteles de aula que se modifican
periédicamente y que ademas se pueden reutilizar.

Utilizar recursos materiales mas
ecoldgicos y respetuosos con el
planeta.

Apostar por el uso de materiales de oficina ecoldgicos
(boligrafos de carton/bambd, arcilla para modelado o pasta
de sal casera en lugar de plastilinas.
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Mejorar el tratamiento de
residuos organicos para generar
abono.

X Esta prevista la instalacion de una compostera para abonar
los huertos y el arbolado del patio.

Transformaciony uso de
espacios para el ahorro
energético de luz y gas.

x Evaluacién del uso de las instalaciones por parte de toda la
comunidad educativa con propuestas de mejora de posibles
actuaciones de eficiencia energética.

Utilizacion del patio renaturalizado para la imparticién de

contenidos en las diferentes areas.

Sistema de calefaccion.

Concienciar a los alumnos del cierre de puertas y ventanas

para evitar el gasto innecesario, nombrar patrullas
encargadas de este cometido.

aulas y zonas comunes.

Disminucion de la temperatura de los termostatos de las

lluminacion.

Establecer encargados de luces en los diferentes grupos.
Subir estores y apagar luces.

En invierno, apagar luces de las zonas comunes pasadas

las 10 de la mafiana cuando el dia es mas claro y

soleado.

3.4.2. SEGUIMIENTO DEL COMPORTAMIENTO AMBIENTAL DEL CENTRO y
DATOS OBTENIDOS EN LOS INDICADORES DE SEGUIMIENTO ELEGIDOS

SEGUIMIENTO DEL
COMPORTAMIENTO
AMBIENTAL

INDICADORES DE
SEGUIMIENTO

DATOS OBTENIDOS

Toma de conciencia del
problema del uso excesivo del
plastico.

Reduccién de residuos en los
almuerzos: Recreos Residuos
Cero.

Asambleas y circulos de
dialogoa partir de noticias y
rutinas de pensamiento.

Almuerzo saludable donde
se consume un alimento
cada dia, evitando envases
de plastico y fomentando la
comida sana.

Uso de fiambreras, botellas
reutilizables, bolsas de tela,
vajillas individuales.

Tras el estudio realizado por el
alumnado del tercer ciclo de
primaria, hemos cuantificado
lo que veiamos a simple vista
en nuestras papeleras.
Eliminacion al 100% de los
residuos plasticos.

Uso adecuado de los
contenedores para clasificar
residuos.

Revision semanal de las
patrullas de alumnos
encargados del reciclaje.
Alumnado de 5° y 6°.

Los residuos estan
correctamente clasificados,
aun asi, creemos conveniente
continuar trabajando en
campafas para trabajar el
tratamiento adecuado de los
residuos.

Analisis de los datos sobre el
consumo anual de luz, agua 'y
gas.

Solicitud de facturas al
Ayuntamiento

Tras las medidas de ahorro
implementadas durante los
ultimos dos cursos, el
consumo de luz ha disminuido
notablemente, la disminucion
del consumo de agua es poco
apreciable y el consumo de
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gas, lejos de disminuir se ha
aumentado tras las medidas
higiénicas de ventilacion
instauradas durante la
pandemia por COVID-19.

Recoger y organizar las
actividades llevadas a cabo en
el curso y favorecer la
evaluacioén de las mismas.

Valorar y proponer mejoras
de las actividades y proyectos.

La Comision Ambiental se
redne al menos una vez
por trimestre, para
proponer, reflexionar y
transmitir al nuevo
profesorado.

Cuestionarios para toda la
comunidad educativa
participante.

Al inicio de curso se han
realizado sesiones de
informacion con el profesorado
y el Consejo Escolar, para
explicar las funciones y
objetivos de la Comision.
Medioambiental.

La Comision Medioambiental
proporciona actividades y
tareas para llevar a cabo en
las aulas. De este modo, todos
los ciclos siguen la misma
linea educativa del centro.

Gestion de papel en el centro.

Uso de alternativas al plastico
en situaciones del aula.

Envio de circulares
informativas teleméticas y
reutilizacion de papel.

Utilizacion de fundas de
plastico multitaladro para
reutilizar fichas con
rotuladores borrables.

Priorizar cuestiones
medioambientales en la toma de
decisiones para la adquisicion
de recursos materiales para el
centro.

Compra de papel 100%
reciclado, rotuladores
recargables y material de
oficina elaborado con
materiales naturales.

Hemos establecido ciertas
acciones en este aspecto,
pero debemos seguir
tomando decisiones para
mejorar los impactos
medioambientales:

Por el alto impacto nocivo
para el planeta debemos
evitar el uso de

Materiales como goma Eva,
toallitas desechables, pajitas
de plastico, papel de
aluminio, guantes, etc.).

Desde el centro se realiza un seguimiento anual de la comunidad educativa a través de encuestas
FORMS para evaluar las actividades e iniciativas desarrolladas y solicitar aspectos positivos y
propuestas de mejora de las actividades realizadas.

3.4.3. ACTUACIONES DEL PLAN DE MEJORA AMBIENTAL Y PREVISIONES A

MEDIO Y CORTO PLAZO

x Dar continuidad al programa Recreos Residuos Cero, para generar menos plasticos y
envases en el centro. Todo el alumnado del centro conoce y realiza cada dia una
clasificacién correcta de residuos en sus diferentes contendores. Este trabajo comienza en
infantil 3 aflos y contina de manera rigurosa hasta 6° Primaria.

x Continuar con la formacion de patrullas de alumnos que velen por el cumplimiento de los
buenos héabitos medio ambientales: revision de residuos, revision de luces de aulas y
pasillos, grifos, cisternas, termostatos y cierre de puertas y ventanas para evitar el escape
de la energia calorifica en épocas invernales.

x Explicacion en todos los niveles de existencia y uso correcto de los contenedores de
residuos, sus colores y su localizacion.

x Dar mayor difusion y uso por parte de toda la comunidad educativa de los contenedores ya
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cambios en el lenguaje utilizado, hacer propuestas de mejora y desarrollar su juicio critico.

X Realizar una tabla de materiales escolares a evitar para ser coherentes entre lo que
promovemos y lo que hacemos.

X Localizar proveedores y productos que respeten el medioambiente, trabajar con el
comercio de cercania.

3.4.4. ACTUACIONES DE COMUNICACION DE LOS RESULTADOS DEL
PROGRAMA DE GESTION AMBIENTAL A LA COMUNIDAD EDUCATIVA'Y AL
CONJUNTO DE LA SOCIEDAD

Se informa a las familias de los resultados del programa de gestion ambiental a través de circulares
informativas online a través de Teams, correo electrénico, Remind, Facebook y web del centro,
evitando el consumo de papel y el gasto de consumibles de impresora.

(Ver anexos: ejemplos de circulares informativas y publicaciones en redes sociales)

Con esta divulgacion conseguimos que cada vez la participacion de la comunidad educativa sea
mayor.

En la Web del centro hay una seccion en la que se incluye el Plan de Gestiébn Ambiental del centro
y el Programa de Educacién Ambiental, asi como el proyecto de renaturalizacion de los patios "El
Patio de los Sentidos".

Blog La Ladera Horticola | La Ladera (37laladera.wixsite.com)

https://www.facebook.com/ceiplaladera

https://twitter.com/ceiplaladera

http://ceiplaladera.centros.educa.jcyl.es/sitio/

4. PROYECTOS DE ACTUACION PARA EL FUTURO COMO
CONSECUENCIA DEL TRABAJO REALIZADO Y/O PROPUESTAS
DE MEJORA

El programa de actuacion para el futuro se puede resumir en varias acciones:

X A nivel de reformas dentro del Colegio, nuestro centro es relativamente nuevo (13 afios de
antigiedad), aun asi, se ha solicitado al ayuntamiento el cambio de bombillas a otras de
LED, el cambio de griferia a otras de sensor y la sustituciéon de cisternas por otras mas
pequefias.

X Se quiere mejorar la formacién del profesorado en aspectos relacionados con temas
medioambientales y seguir trabajando con las familias.

X Otros retos de futuro atienden a la educacion para la accion: Agenda 21 Escolar, para el
fomento del espiritu critico y para la participacion. Incluir bases y objetivos relacionados de
Agenda 2030.

X Crear una biblioteca especializada para el alumnado con libros, revistas, documentos; un
taller de prensa con un espacio dedicado al medio ambiente.

X Hacer compost con los restos organicos y vegetales, en la nueva compostadora
proporcionada por el programa ECOTIC.
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5.1. Decalogo medioambiental

DECALOGO

MEDIOAMBIENTAL

5.2. Imagenes de programas activos v evidencias relacionadas con el Medio
Ambiente

]

Educacidn fisica en la naturaleza del entorno préximo al centro.
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Juegos motrices en la naturaleza. Prado de la Vega y Jardin botanico de Carbajosa de la
Sagrada.

24

Tie—<"c.. fT"[ hi o m p
N° Registro: 20249000285885 Fecha Registro: 06/02/2024 12:18:24 Fecha Firma: 06/02/2024 12:17:43 Fecha copia: 06/02/2024 12:20:08
Firmado: ISABEL QUEVEDO SAN MAXIMO (COLEGIO PUBLICO DE EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA LA LADERA)
Acceda a la pagina web: https://www.ae.jcyl.es/verDocumentos/ver?idDOE=12FZDN8GS6MT9 para visualizar el documento




5] y %3 "’ﬁ’(- ﬂ.» 2 " ) Y i g+
Rutas de senderismo por el entorno préximo al centro educativo.

A ~ S o

Jornada de Orientacion en el parque de Valcuevo, en Valverdén (Salamanca).
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ita a la Granja Escuela Lorenzo Milani, de Cabrerizos

e

Salamanca).
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Siembra de semillas y plantones en los 7 huertos ecolédgicos. Cuidado, riego y cobertura
con mantas térmicas.
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5.3. Publicaciones en Redes Sociales sobre el Proyecto Medio Ambiental

CEIP La Ladera
Publicado por Isabel Quevedo San
Maximo
5abr2022 -6
Gymkana de Polinizadores a cargo de la
Oficina Verde de la Universidad de CarNAavAaL
Salamanca DEL
Otra de las actividades de la Semana Cultural

Sostenible, celebrada en la mafiana de hoy MEDIO AMBIENTE
en el Parque Botanico de Carbajosa, ha sido x

una divertida gymnkana de pruebas que los s ————
alumnos de 2° han tenido que superar
conociendo y descubriendo todos los
secretos del magico mundo de las abejas 4,
Gracias a la Oficina Verde de la Universidad
de Salamanca.

Ayuntamiento de Carbajosa de la Sagrada

AMOS EN NUESTRO COLEGIO
RNES 17 DE FEBRERO
ALAg 12:000,

CEIP La Ladera CEIP La Ladera
Publicado por Isabel Quevedo San Publicado por Isabel Quevedo San

Maximo Maximo

18 feb 2023 - © 10 mar 2023 - ©

Otro pasito adelante en nuestra labor a favor
del medio ambiente ¢ €.

Nuestro centro luce en sus pasillos este
cartel Decélogo Medioambiental que nos
ayudara a ser mas responsables para el
cuidado de nuestro planeta @.

Vistoso, divertido y con un importante
mensaje a favor de nuestro planeta: Carnaval
del Medio Ambiente.... Ver mas
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CEIP La Ladera

CE".D Laladera Publicado por Isabel Quevedo San
Publicado por Isabel Quevedo San Maximo
Maximo

21 mar 2023 - &
"Dia de Los Bosques”
Hoy en nuestra semana cultural hemos
celebrado el Dia de los Bosques. Mientras
que los nifios y nifias de infantil han hecho
juegos en el patio y almuerzo saludable al
aire libre, los de 4° han realizado un taller de

10 mar 2023 - &
Se acerca la primavera y con ella, nuestros
jardines verticales vuelven a lucir bonitas
plantas que nuestros alumnos cuidaran con
mucho carifio ¥ & .

CEIP La Ladera

Publicado por Isabel Quevedo San

Maximo

24 mar 2023 - §
Los alumnos de 5° y 6° estan en El Centro de
Iniciativas Ambientales de la Fundacion
Tormes en Almenara de Tormes.
Estdn realizando talleres practicos con
materias primas, conociendo la riqueza
paisajistica y la biodiversidad de nuestros
bosques de ribera. Volveran a media tarde y
nos consta que estan disfrutando mucho.
Semana Cultural La Ladera Verde “Cuidamos
Nuestro Planeta” @ @ 4

trasplante de macetas. £ #

CEIP La Ladera
Publicado por Isabel Quevedo San
Maximo
28 mar 2023 - ©
Yincana La Ladera verde.
Durante estos ultimos dias del trimestre y
dentro de la programacién de La Semana
Cultural “Cuidamos nuestro Planeta” se esta
llevando a cabo con todos los grupos de
alumnos una yincana de pruebas con
tematica medioambiental, todas ellas

desarrolladas en el colegio y sus patios.

BEMEX, PN

m nranm, [
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CEIP La Ladera

Publicado por Isabel Quevedo San

Maximo

29 mar 2023 - §
El alumnado de 3°y 4° de primaria visita los
Viveros El Arca. Miguel nos ha explicado el
proceso del compost, los invernaderos y las
plantas de temporada. Hemos visitado los
huertos municipales, y la lonja, y hemos
realizado un taller de plantacion. Ademas nos
ha hablado de la inclusion de las personas
con discapacidad.
Nos ha encantado esta visita y hemos
aprendido mucho.
Gracias Miguel Viveros El Arca

ol 1 1

CEIP La Ladera

Publicado por Isabel Quevedo San

Maximo

21abr2023-§
Con motivo de la cebracion del Dia del Libro,
durante el mes de abril estamos celebrando
LA FERIA DEL LIBRO VERDE.
Las ventanas del cole lucen asi de bonitas y
cargadas de libros con temética
medioambiental.

CEIP La Ladera

Publicado por Isabel Quevedo San
Méaximo

29 mar 2023 - §
Excursion de los alumnos de 1°, 2°y 3° de
infantil al Prado De la Vega para disfrutar de
cercay aprender en la naturaleza.
Semana Cultural La Ladera Verde "Cuidamos
nuestro planeta”

CEIP La Ladera

Publicado por Isabel Quevedo San

Maximo

8jun2023-§
Hoy, jueves 8 de junio se conmemora el Dia
Mundial de los Océanos #_ @), fecha que
tiene como objetivo reconocer la importancia
de los océanos en el planeta.
Para celebrarlo, los alumnos han visionado
videos de concienciacién para el cuidado de
los mares y océanos. También han escrito
mensajes en sus manos dibujadas y
recortadas para luego elaborar un mural
comun de buenos deseos para los mares y
océanos. Compartimos unas fotos del
proceso y mafiana compartiremos el
resultado con el mural finalizado.
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5.4. Ejemplos de circular informativa para las familias

D Junta de
%P Castillay Leon

Consejeria de Educacion CEIP L& LADERA
Estimadas familias:

Con fecha 1 de septiembre de 2021 se publico la Convocatoria para la participacion en el Programa
de renaturalizacién y adaptacion al cambio climético de los patios escolares, finandada por el fondo
REACT-UE.

El 20 de septiembre de 2021, presentamos nuestra candidatura a este programa y el pasado 16
de noviembre recibimos la grata noticia de haber sido uno de los centros seleccionados entre
los 296 centros de Castilla y Ledn que habian presentado el proyecto a tal fin.

Por otro lado, el centra, en concordancia con las actividades complementarias que se realizan
con los alumnos, ha organizade un programa de educacidn ambiental denominado “La Ladera
Verde” a través del cual gueremos plantear una renovada politica ambiental de centro cuyos
ohjetivos principales sean la reduccion y el reciclaje de los residuos, la disminucidn del
consumo energético de luz, agua y gas o la eliminacion de las emisiones generadas en el
transporte. Ademas, estamos llevando a cabo en el centro una ambientalizacion gue lo
transforme en un colegio mas verde.

El profesorado estd realizando cursos de formacion con la pretension de conseguir el “Sello
Ambiental de centro sostenible” y obtener las pautas necesarias para hacer posible todo lo
anteriormente mencionado a través de efectivos Planes de Gestion y Educacion Ambiental.

El centro se ha inscrite en diferentes programas medioambientales en los gue se ofrecen
actividades para el profesorado vy el alumnado: Aulas Libera, Naturaliza o Recreos Residuos
Cero y empezaremos a trabajar, desde ya, la concienciacidon de la disminucién del gasto
energético, la reduccion de los residuos, el reciclaje, asi como el valer del respeto a la
naturaleza y la sostenibilidad del planeta.

Como parte importante de la comunidad educativa que formamos entre todos y en la cual sois
parte fundamental, os pedimos colaboracion en los diferentes dambitos de la politica ambiental
del centro y las actividades de educacion ambiental que queremos llevar a cabo con vuestros
hijos/as. A lo largo del curso, recibiréis circulares relacionadas con las siguientes iniciativas en
las que necesitamos vuestra colaboracion:

- Reduccion de residuos: Recreos residuos cero.
- Huertos y jardines verticales: aportacion de plantas.
- Reciclaje: Orientaciones para familias.

- Cuestionarios relacionados con la renaturalizacion del patio.

Muchas gracias de antermano por vuestra colaboracion.
Estamos a vuestra disposicion para cualguier duda o sugerencia.

Equipo Directivo del CEIP La Ladera
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5.5. Ejemplo de circular informativa para la coordinacién de los profesores

D = Junta de m = Junta de
“J Castillay Leén *D Castillay Leén
Consejeria de E a CEIP LA LADERA G on CEIP LA LADERA

Consejeria de E«

INFORMACIONES VARIAS Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE NOVIEMBRE:

»
1

-
1

Reunids la Comisién Ambiental se acuerda lo siguiente respecto al trabajo en los huertos:
Crear un rincdn de la naturaleza en las aulas, 2l que llevaremos hojas, plantas, frutes... Se puede
aprovechar las salidas de otofio para |a recogida de muestras.

Hacer con los alumnos trabajo de investigacién es esas hojas, plantas o frutos a través de apps
como ARBOLAPP o GOOGLE LENS.

. Apartir del 15 de noviembre se llevard a cabo la siembra de plantones en los bancales y de

semillas en los semilleros, bien en la tierra de los bancales o dentro de las aulas.

. Plantas en plantones: coles (lechugas, coliflor, lombardas, escarola, repollos), ajetes, acelgas,

cebollas, puerres, apio, fresas.

Plantas en semillas: perejil, guisantes, habas, rabanitos, espinacas, zanahorias.
Planta
Para |a siembra contaremos con |z ayuda de los padres de |a comisién ambiental: Ricardo,

n de cereales: trigo, cebada, centeno y avena.

Victoria y Fernando. Si algn otro padre de vuestros grupos es agricultor, podria
proparcionarnos las semillas de los cereales y ayudarnos con la siembra de los mismos.

Una vez sembrados los plantones, se cubrird el huerto con una manta térmica.

Para un mayor porcentaje de éxito, conviene hacer semilleros en las aulas con vasitos de cartdn
o rollos de papel higiénico que, al ser biodegradables, una vez crecidas las semillas pueden ser

insertadas en los bancales sin necesidad de En los semill

p guisantes,
habas, rabanitos, espinacas y zanaharias.

Para evitar plagas, es conveniente tener el huerto limpio de hojas secas y plantas en mal estado.
En primavera pondremos en el suelo, junto a los bancales, en macetas, hierbabuena y menta
pues ahuyentan y evitan plagas.

Se acuerda la siguiente distribucién aproximada de plantas en los bancales {unas en semillas y otras
en plantones):

*

L

Infantil: coles {lechugas, coliflor, escarola, repollos), acelgas, guisantes, fresas, habas, rabanitos,
ajos y cebollas. Cereales.

19primaria: coles (lechugas, coliflor, repollos), acelgas, perejil, habas, puerros y cebollas.
Cereales.

22 de primaria: coles (lechugas, escarola, repollos), acelgas, habas, espinacas, rabanitos.

32 de primaria: coles (lechugas, coliflor, repollos), acelgas, habas, fresas y apio.

42 de primaria: coles (lechugas, coliflor, repollos), acelgas, perejil, habas, puerros y cebollas.
Cereales.

52 de primaria: coles (lechugas, escarola, repollos), acelgas, habas, espinacas, rabanitos.

62 de primaria: coles (lechugas, coliflor, repollos), acelgas, habas, fresas y apio. Cereales.

BLOG DE LOS HUERTOS:

Se ha puesto en marcha el blog de los huertos “La Ladera Horticola” gestionado por Carlos e
Isabel. Hemos creado una carpeta compartida en OneDrive, dentro de |z carpeta compartida del
curso 23-24 a la que podréis subir las actividades que hagdis con vuestros alumnos en el huerto.

Padéis subir fotas con un pequefio texto en documento WORD explicando la actividad. La
explicacién también |a puede hacer algin alumno en su cuaderno, hacéis foto y la subimos al
blog. Posibilidades hay muchas, hacerlo como prefirdis. Con todo el material recogidoenla
carpeta compartida, Carlos e Isabel irdn confermando el blog.

REPOSITORIO DE RECURSOS: del mismo modo que en el punto anterior, se va a crear una

carpeta ¢ con los iales y recursos el por el de cada ciclo
(37 ciclo ya Ia tiene operativa). Ahi podéis subir vuestros Gepially, Canva, presentaciones,
3 gy todos en este curso y en cursos venideros.

PROXIMAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:

Dia 13: Excursién de otofio a Linares y hogarraz (3% y 20 ciclo, respectivamente)

Dia 14: Excursién de otofio al Casaritg (1 cido)

Dia 15 a las 12:30 h. Plan Director, charla de a guardia civil para los alumnaos de 42

Dia 17: Castafiada a las 11:30 h. infantil y 12 h. primaria, van saliendo por grupos al porche del
gimnasio. 2 euros por nifiof12 castafias.

Dia 20: Dia de los Derechos de la Infancia. Estaba prevista la Carrera solidaria a favor de Saye
the Children pero dada la multitud de actividades de este mes, parece conveniente posponer la
carrera solidaria para otro momento del curso, pudiendo coincidir con el Dia de la Paz u otra
fecha.

22: Cuentacuentos sobre el acoso escolar a cargo de Marina Ruiz Almaraz, autora de los
cuentos "¢ Quién es Tina?" y “Tina y Tao". En |a biblioteca a las 10 h. contard el cuento “¢Quién
es Tina?" a todos los alumnos de infantil. En la biblioteca a las 10:30 hy 2 las 11 h. contard el
cuento “Tina y Tao" a los alumnos del primer y segundo ciclo respectivamente. No es necesario
que preparéis nada con antelacién.

Dia 21: Simulacro de incendios, a las 11:50 h.

En Carbajosa, a 24 de octubre de 2023
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5.6. Publicaciones en Redes Sociales sobre los resultados del Proyecto Medio

ambiental

CEIP La Ladera
Publicado por Isabel Quevedo San
Maximo

14 mar 2022 - &
Hemos conseguido reducir nuestros residuos
plasticos a cero gracias a la puesta en
marcha del programa Recreo Residuos Cero
y la colaboracién de las familias & % ¢ €9

CEIP La Ladera
Publicado por Isabel Quevedo San
Maximo
17 may 2023 - &
17 de mayo. Dia mundial del Reciclaje.
Hoy, Dia Mundial del Reciclaje, nos sumamos
a difundir la importancia de tratar
adecuadamente los residuos para proteger el
medio ambiente.
Nosotros ya lo hacemos 5 €9.
1. Reducimos los residuos con el
Programa "“Recreo Residuos Cero".
2. Clasificamos los residuos que se generan y
los llevamos a los contenedores
correspondientes.
Estas actuaciones, entre otras, forman parte
de nuestro Proyecto Medioambiental “La
Ladera en verde”.

w

CEIP La Ladera
Publicado por Isabel Quevedo San
Maximo
3jul 2022 - @
Nos llega este diploma por nuestra
participacion en el programa Recreo
Residuos Cero durante el curso 21-22.
Nos sentimos orgullosos de contribuir a la
reduccion de los residuos, sensibilizando a
toda la comunidad educativa hacia la lucha
contra el cambio climatico.
Ayuntamiento de Carbajosa de la Sagrada
Teachers-For-Future
Ministerio de Medio Ambiente

DIPLOMA

CEIP LA LADERA por 20212022,
organizado por el colectivo Teachers For Future Spain, contribuyendo asi a lo reduccidn de los

ia residuos y k
para contribuir a la lucha contra el combio climdtico.

‘ En Modrid, 0 21 de junio de 2022

tsmael Aznor Cono

su correcta gestion

CEIP La Ladera

Publicado por Isabel Quevedo San

Maximo

29 nov 2023 - §
Dentro del Programa de Educacién Ambiental
y el Plan de Gestién Ambiental del CEIP La
Ladera, cumplimos dos cursos
implementando el Proyecto Recreo Residuos
Cero.
#teachersforfuture

: a7 .y
SABES QUE VA A PASAR CON ESTA BASURA? ©
L3 ) - Ry

)

PREGUNTA 2

4:(OMOOUEDA L CUBO DE BASURA
DESPUES DEL RECREQ ?

(ONTENEDOR
AMARILLO
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5.7. Programacién del Proyecto La Ciudad de los Nifios (mes de septiembre con actividades
por la Semana de la Movilidad)

Contenidos
A LA ESCUELA VAMOS ANDANDO
& _\\ MES DE SEPTIEMBRE 2023
A LA ESCOELA
v /::5 Durante el mes septiembre, en concreto durante la Semana de Ia

) movilidad, (16-22) hemos propuesto una serie de acciones con los escolares
' en horario especial:

Los sellados por andando a la escuela. Decir que sellaron unos 220
participantes, ya que hicimos una tirada de 200 y luego tuvimos que hacer
otra de |a que se utilizaron 20 aproximadamente. De aqui destacar|a alegria
de los mds pequefios por sellar. También decir que por peticion de |a gente
nos acercamos a madrugadores para sellar a los que venian andando, 21. Esos sellos servian
para tirar en una ruleta y obtener premios. Actividad muy motivante y que al hacerla en estas
fechas es el germen para que muchos continien yendo andando el resto del curso.

Educacion vial para escolares de 3* a 6* se realizd 4 dias en vez de los tres programados por la
demanda. En total 16 curso unos 240 escolares.

Actividad realizada por policia local y los técnicos de Ciudad de los nifios.

Gusté mucho una actividad tan importante como aprender a circulary a convivir en la calle como
peaton o como conductor.

Concluyé la "Semana" con el consejo de nifios, nifias y adolescentes, sobre Movilidad. en la que
se plantearon eliminacion de barreras y mejoras de accesibilidad y seguridad vial. Propuestas
realizadas en las asambleas de los tres colegios del curso anterior.

6. DILIGENCIA DE APROBACION

El presente documento ha sido elaborado por el Equipo Directivo del Centro, con las aportaciones
del Claustro de profesores. Se ha presentado al Consejo Escolar del centro para su informacién y
difusién a la Comunidad Educativa en la sesién ordinaria de Consejo Escolar celebrada el 30 de
enero del 2024.
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